
 

 
 
 

 
 

„Wir kommen ganz groß raus !“ 
 

Nachwuchs-Assistenten-Lehrgang 
 „Reiten“ 

 
finden vom 26.-29. Juli 2010 

auf dem Ferienhof Springhorn  
(Soltau-Frielingen) 

statt. 
 

Inhalte u.a.: 
 

Reiten        Nachwuchs-Assistent 
- Theorie u. Praxis zur Reitlehre (Grundausbildung) - Unfallverhütung, Hilfestellung 
- Putzen, satteln und trensen von Pferden   - Erste Hilfe an Reiter und Pferd 
- Absolvieren eines Geschicklichkeitsparcours  - Motivation zur Mitarbeit im Verein 
- Pferdehaltung, Veterinärkunde, Fütterung   - sportliche Jugendarbeit 
- Unterstützung der Heimtrainer    - Tipps und Spielideen 
- Grundfertigkeiten einer zweiten Sportart (Laufen)  - Sozialkompetenz 
          
          

Teilnahmegebühr € 180,- 
incl. Unterkunft und Verpflegung sowie  

Nutzung eines Schulpferdes  
bzw. Unterbringung eigenes Pferd  

 
Die Teilnehmerzahl an diesem Lehrgang ist auf 12 Personen begrenzt. Die Teilnehmer erhalten nach 

abgeschlossenem Lehrgang die Bescheinigung über den Nachwuchs-Assistenten  
(Sportassistent LSB) 

 
 

Voraussetzungen zum Lehrgang:    Anmeldeformulare 
- Alter: zwischen 13 und 16 Jahre    Pferdesportverband Hannover e.V. 
- Nachweis über einschlägige Reiterfahrung  Johannssenstr. 10  
- Mitgliedschaft in einem Reitverein    30159 Hannover 
        Tel: 0511-325768, Fax: 0511-325759 
         e-mail: info@psvhan.de 
  

 
Hintergrund dieses Lehrganges: 
Erfahrungsgemäß stehen Jugendliche, auch unter 16 Jahre (welche vom Vorstand des jeweiligen 
Reitvereins beauftragt sind), mit und ohne jede (Formal-) Qualifikation in der Reitbahn und 
erteilen Unterricht Diese engagierten Menschen sollen möglichst früh v.a. im Bereich 
Unfallverhütung und Sozialkompetenz sensibilisiert und für eine weitere Ausbilderlaufbahn 
motiviert werden. 


